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EMENTA: Estudo dos elementos teórico-práticos envolvidos na produção do cuidado à pessoa idosa.
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I - OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao estudante de pós-graduação a compreensão dos elementos teórico-práticos
envolvidos na produção do cuidado com enfoque no âmbito individual e familiar da pessoa idosa.

II - CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
1. Cuidado centrado na pessoa idosa

● Processo de envelhecimento.
● Saúde na velhice.
● Avaliação multidimensional.
● Promoção do envelhecimento saudável.

2. Fortalecimento do cuidado em rede direcionado ao idoso
● O elo do profissional de saúde e a pessoa idosa.
● A família/cuidador como interlocutores do cuidado.
● Linha de cuidado à saúde.



III – METODOLOGIA

As aulas serão ministradas por meio das diferentes estratégias de ensino-aprendizagem,
investigação individual, estudo dirigido e grupos de discussão.

IV - AVALIAÇÃO

A avaliação da disciplina será processual, considerando a participação nas discussões,
desempenho nas atividades desenvolvidas no decorrer do semestre e frequência mínima para
aprovação de 80%.
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CRONOGRAMA

AULA CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

15/08/2024
Apresentação do Cronograma da Disciplina

Reflexões sobre o envelhecer

22/08/2024 Estudo extraclasse

29/08/2024 Aspectos demográficos, epidemiológicos e sociais do envelhecimento

05/09/2024 Estudo extraclasse

12/09/2024 Saúde da Pessoa Idosa – Capacidade intrínseca e funcionalidade

19/09/2024 Estudo extraclasse

26/09/2024 Avaliação multidimensional da Pessoa Idosa

03/10/2024 Estudo extraclasse

10/10/2024 Família e cuidadores

17/10/2024 Estudo extraclasse

24/10/2024 O elo do profissional de saúde e a pessoa idosa.

31/10/2024 Estudo extraclasse

07/11/2024 Linhas de cuidado à pessoa idosa

14/11/2024 Estudo extraclasse

21/11/2024 Avaliação da disciplina


