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EMENTA: Abordagem de tópicos essenciais ao processo de investigação científica que envolve o 
ensino-aprendizagem em saúde da mulher e do recém-nascido, com foco para a ação docente 
relacionada, englobando relação professor-estudante, estratégias e métodos de ensino, 
planejamento de aulas/atividades e avaliações formativas. Método científico como estratégia para 
promover o pensamento crítico, a resolução de problemas e a aprendizagem ativa por meio do 
planejamento e da aplicação de etapas sistematizadas.  
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I - OBJETIVO GERAL 
Proporcionar ao estudante de pós-graduação a compreensão de elementos teórico-práticos 
envolvidos na docência, com foco em temas essenciais do ensino em saúde da mulher e do 
recém- nascido, e sua relação com o método científico. 

II - CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 

1. Elementos didáticos/pedagógicos 
● Planejamento e organização de aula. 
● Metodologias e estratégias didáticas. 
● Avaliação formativa. 
● Peculiaridades da interação professor-aluno. 

 
2. Fortalecimento do cuidado em rede direcionado a pessoa em diferentes fases da vida 

● O vínculo com o profissional e o serviço de saúde: vulnerabilidades da mulher e do 
recém- nascido. 

● A família/cuidador/rede de apoio. 
● Modelos de atenção (pré-natal coletivo / método canguru/ práticas avançadas em 

enfermagem) 
 

3. O método científico para desenvolvimento do conhecimento e do processo ensino-aprendizagem 
em saúde da mulher e do recém-nascido, contemplando:  

● observação (análise de acontecimentos/fenômenos do dia a dia, discussão de leituras 
considerando livros e artigos científicos);  

● formulação de perguntas com base na observação;  
● formulação de hipóteses;  
● proposta de métodos para testar hipóteses e responder perguntas; 
● desenvolvimento de conclusões; 
● comunicação de resultados.  



 
III – METODOLOGIA 

Na disciplina serão aplicadas diferentes estratégias de ensino-aprendizagem, considerando aulas 
expositivas e dialogadas, investigação individual, estudo dirigido e grupos de discussão. 

IV - AVALIAÇÃO 

A avaliação do pós-graduando  será processual, considerando a participação nas discussões, 
desempenho nas atividades desenvolvidas no decorrer do semestre, frequência mínima para 
aprovação (80%) e entrega pontual das atividades acordadas. Em análise junto ao grupo de 
participantes, poderá ocorrer a elaboração de artigos científicos. Não haverá exame.  
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CRONOGRAMA 

 
 
 

DATA TEMA 

07/03/2025 
Apresentação do Cronograma da Disciplina. Reflexões sobre o processo de 

ensino-aprendizagem em saúde da mulher e do recém-nascido. 

14/03/2025 Estudo extraclasse 

21/03/2025 A saúde ginecológica da mulher e suas relações (planejamento de vida, violência e outras vulnerabilidades) - Estraté- 
gias de ensino (características do professor e a popularização do conhecimento) / Grupo de pesquisa 

28/03/2025 Estudo extraclasse 

04/04/2025 A saúde reprodutiva e sexual da mulher (direitos e questões culturais/sociais) - a avaliação como um processo contínuo 
e formativo 

11/04/2025 Estudo extraclasse 

25/04/2025 A mulher e a gravidez (acompanhamento pré-natal e parto- questões históricas e culturais) - Modelos alternativos de 
atenção e a relação professor-estudante- pesquisadores-serviços de saúde / Grupo de pesquisa 

09/05/2025 Cateterismo gástrico em recém-nascidos: aspectos essenciais em ensino e pesquisa 

16/05/2025 Estudo extraclasse 

23/05/2024 Estudo extraclasse 

30/05/2025 Método Canguru enquanto inovação tecnológica / Grupo de pesquisa 

06/06/2025 Estudo extraclasse 

13/06/2025 Processo ensino-aprendizagem sobre aleitamento humano 

18/06/2025  Estudo extraclasse 

27/06/2025 Discussão de projetos de membros do grupo de pesquisa. Grupo de pesquisa. Avaliação da 
disciplina 
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